
 Voedingsdeskundige Balanz 

KOKOSMAKRONEN  

Benodigdheden:  
2 eieren 
100 gr kokosrasp 
60 ml agavesiroop 
 

Bereidingswijze: 

• Verwarm de oven voor op 180 graden. 

• Zet een bakplaat klaar met bakpapier 

• Klop de eieren los met de agavesiroop en roer 

vervolgens de kokosrasp erdoor. 

• Maak bolletjes van het beslag en leg deze op de 

bakplaat (druk ze nog even goed aan). 

• Bak de koeken vervolgens mooi bruin in 10-15 

min. Houdt ze tussendoor wel in de gaten, want 

ze kunnen met 10 minuten al goed zijn. 

tip: ook lekker met 
cacaonibs 


